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“The Wheel Illustration” is used by permission of The Navigators.

「導航會」乃國際基督教機構，是Dawson Trotman於1930代開創的。


「輪子」圖解

這個「輪子」圖是由「導航會」的創始人陶道森（Dawson Trotman）在1930
年代所創作的，它是一種簡單而有效的方法來解釋一個榮耀上帝的生命。可以
畫在餐紙或記事本上來分享這個圖。該圖促使我們深刻思考如何成為一位順從
基督的門徒。「輪子」的每個組成部分都代表一個充滿活力的基督徒應該有的
元素。
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你如何與自己相處

軸心和外圈


基督：

完全降服於基督的權柄和主權往往不是在信耶穌時即時的決定，而是人要立志
的行為。對於信徒來說，「舊的生命」已經過去，新的生命已經到來（哥林多
後書5:17），基督開始住在我們裡面（加拉太書2：20）。上帝在我們內心使
我們想做祂希望我們做的事情，以至我們活出耶穌是我們的主這個信息。


順從主的基督徒在行動：

順從上帝的一些行為是內在的，包括態度、習慣、動機、價值觀和日常的思
想，而這些內在的轉變最終也會在我們與人的關係中表現出來。遵守祂的命令
是我們內在健康和對基督之愛的外在標誌（約翰福音14:21，羅馬書12:1）。


你如何與上帝相處

直線


神的話語：

上帝透過祂的話語直接對我們說話，不僅揭示了祂是誰，還告訴我們應當如何
生活以及如何與周圍的人互動（提摩太後書3：16）。這意味著我們要認真地
汲取聖經的養份才能夠在靈命上健康成長（約書亞記1:8）。當神透過經文向我
們說話，我們就學習如何順從祂，並將福音應用到我們生活的每個方面。我們
深切地認識耶穌，也發現祂配得我們的忠誠。


祈禱： 

禱告是我們聽到上帝透過聖經對我們說話時的自然反應。我們是與那位渴望我
們相伴並關心我們憂慮的上帝分享心聲。禱告不僅訓練我們的心思去認識上帝
的能力和榮耀，還使上帝注目在我們生活中的行動（約翰福音15：7，腓立比
書4:6-7）。


你如何與他人相處

橫線


團契：

上帝指示基督徒要透過協力和彼此相愛來互相建立（希伯來書10：24-25）。
當我們作為基督的身體一同讚美祂並互相鼓勵時，上帝便臨在我們中間（馬太
福音18:20）。


見證：
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上帝給信徒向世界傳達基督在地上的福音這份喜樂和責任（馬太福音4:19）。
與人分享神那份奇妙救恩是基督徒生命的自然流露（羅馬書1:16）。


關於「輪子」圖的歷史

陶道森信耶穌之後兩年的時候，這位當時22歲、後來創立導航會的年輕人，試
圖幫助一些十幾歲的青少年男孩更認識神。他曾經將基督徒的生命比作有三條
腿的凳子。但基督的生命是如此的興奮和動態，不適合用「坐」來形容，所以
他求神另一個想法。


神就給了他「輪子」的比喻。輪子的軸心代表基督，四根等長的輻線連接到生
命的源頭和力量。陶道森相信這個比喻是基督給每位門徒的寄望。在1930年代
初期，「輪子」成為陶道森在海員事工的重點。從那時起，它幫助了許多信徒
明白他們作為基督的門徒要作甚麼。希望你也有所裨益。 


